
Angelika Hesse 
Angelika Hesse, geboren 1971, wollte als Kind unbedingt 

Schriftstellerin werden. Anfänglich waren ihre Geschichten 

bebildert, wurden dann im Laufe der Jahre umfangreicher und 

füllten schließlich ganze Schnellhefter. Nach der Schule schlug sie 

eine klassische kaufmännische Berufslaufbahn ein, arbeitete in der 

Buchhaltung, im Einkauf und viele Jahre als Personalberaterin in 

einem internationalen Unternehmen für IT- und Engineering 

Recruiting.  

Dann wurde sie Mutter und fing an, über ihren Familienalltag zu 

schreiben - mal realistisch, mal fiktiv, aber immer mit einer großen 

Portion Humor und Ironie. So entstand ihr Kolumnenroman 

„Meine Familie, der tägliche Wahnsinn und ich“ sowie „Aus Liebe 

verzettelt“ – gemeinsam als „Familie ist (k)ein Ponyhof“ bei 

Forever by Ullstein erschienen. 

Wenn sie nicht gerade über einem neuen Buchprojekt brütet, 

schreibt sie für verschiedene Online- und Printmedien. 

  

                                                                                                 

  

Die Autorin liest aus ihren Kolumnen und ihrem Roman. 

Zwischendurch bleibt viel Raum für Austausch. Finger hoch! Wer 

träumt nicht davon, einmal wieder acht Stunden am Stück 

durchzuschlafen. Wer kennt das Kinderentfernungsgerät? Wer 

zweifelt nicht hin und wieder an seinen Erziehungsqualitäten?  

 

Wer selbst einmal seine eigenen (Familienwahnsinn)-Geschichten 

aufschreiben will, bekommt im Schreibworkshop Gelegenheit und 

die richtigen Impulse.  

 

 

Veranstaltungsangebot:  

Lesung und/oder Schreibworkshop   

 

Zielgruppe: 

Familienmütter und -väter 

 

Themeninhalt: 

Familienalltag mit Kindern / eigene 

Lebensgeschichte 

 

Honorar:  

nach Vereinbarung und Zeitaufwand 

+ ggf. Reisekosten 

 

Wohnort:  

Krefeld 

 

Webauftritt: www.angelikahesse.de 

 

Kontakt: kontakt@angelikahesse.de 

 

Buch: 

„Familie ist (k)ein Ponyhof“ 

Bestehend aus:  

„Meine Familie, der tägliche 

Wahnsinn und ich“ 

„Aus Liebe verzettelt“ 
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mailto:kontakt@angelikahesse.de

